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Программа «Сахарный диабет под контролем» 

№ Наименование 
услуги 

Содержание Стоимость 
услуги 

I. Консультации специалистов 
1 Эндокринолог Обсуждение результатов обследования, 

назначение/коррекция лечения, составление 
индивидуальных рекомендаций по питанию и образу 
жизни 

2300 

2 Офтальмолог Визометрия, тонометрия, осмотр глазного дна, 
исследование переднего отдела глаза на щелевой 
лампе, авторефрактометрия 

2500 

3 Кардиолог Оценка состояния сердечно-сосудистой системы с 
ЭКГ 

2700 

II. Инструментальные исследования 
4 

Ультразвуковые 
исследования 

Органы брюшной полости (печень, желчный пузырь 
с протоками, поджелудочная железа, селезёнка) 

1600 

5 Исследование почек 1300 

III. Инструментальные исследования  

6 
Взятие крови из 
периферической 
вены 

  200 

IV. Лабораторные исследования 
7 Общий анализ 

крови 
Общий анализ крови с лейкоформулой 220 

8                                
Углеводный обмен 

Глюкоза 102 

9 Гликированный гемоглобин 250 

10 

                                  
Липидный обмен 

Холестерин общий 78 

11 Липопротеины высокой плотности 96 

12 Липопротеины низкой плотности 75 

13 Триглицериды 90 

14 
Белковый обмен 

Общий белок 96 

15 Альбумин 97 

16 

                                                                                 
Функция почек 
 

Креатинин 108 

17 Мочевина 97 

18 Мочевая кислота 105 

19 Общий анализ мочи с микроскопией осадка 49 

20 Альбумин-креатининовое соотношение  371 

21 Функция печени АЛТ 87 



  

 

22 АСТ 87 

23 Билирубин общий 109 

24 

Электролиты 

Калий 

100 25 Натрий 

26 Хлор 

27 Минералы Общий кальций 88 

Итого 12905 


